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ʂʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩSARS-CoV-2

ɺʆɿʅʀʂʅʆɺɽʅʀɽʀ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀɽ
ʅʆɺʆʁʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʆʁʀʅʌɽʂʎʀʀ

ʇʫʪʠʧʝʨʝʜʘʯʠ

ʂʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʳ(Coronaviridae) ïɻ ʪʦ 
ʙʦʣʴʰʦʝʩʝʤʝʡʩʪʚʦ ʈʅʂ-ʩʦʜʝʨʞʘɦʠʭ
ʚʠʨʫʩʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ
ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭʞʠʚʦʪʥʳʭ

Å

Å
Å

ʚʦʟʜʫʰʥʦ-
ʢʘʧʝʣʴʥʳʡ
(ʧʨʠʢʘʰʣʝ, ʯʠʭʘʥʠʠ,ʨʘʟʛʦʚʦʨʝ) 

ʚʦʟʜʫʰʥʦ-ʧr ʣʝʚʦʡ

ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʡ

2002

2012

ʜʦ 2002ʛʦʜʘʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʳʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʠʩʴʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝʘʛʝʥʪʦʚ, 
ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭʥʝʪ̫ ʞʝʣʳʝʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʚʝʨʭʥʠʭʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ
ʧʫʪʝʡʩ ʢʨʘʡʥʝʨʝʜʢʠʤʠʣʝʪʘʣʴʥʳʤʠʠʩʭʦʜʘʤʠ.

ʵʧʠʜʝʤʠʷ ʘʪʠʧʠʯʥʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʦʤ SARS-
CoV. ɿʘ ʧʝʨʠʦʜ ʵʧʠʜʝʤʠʠ ʚ 37 ʩʪʨʘʥʘʭ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ >8000 
ʩʣʫʯʘʝʚ, ʠʟ ʥʠʭ 774 ʩʦ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ. ʉ 2004 ʛ. ʥʦʚʳʭʩʣʫʯʘʝʚ
ʥʝʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ.

ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩ MERS-CoV, ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʴ ʙʣʠʞʥʝʚʦʩʪʦʯʥʦʛʦ 
ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ (MERS). ʎʠʨʢʫʣʠʨʫʝʪ ʧʦ ʥ.ʚ. 
ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 2519 ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʠʟ ʥʠʭ ʙʦʣʝʝ 866 ʩʦ
ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ

ʌʘʢʪʦʨʳʧʝʨʝʜʘʯʠ

ʚʦʟʜʫʭ,ʧʠ ʝɦʚr ʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ

ʠ ʧʨʝʜʤʝʪʳ ʦʙʠʭʦʜʘ,
ʢʦʥʪʘʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝʚʠʨʫʩʦʤ

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʦʙʦʡ ʦʜʥʦʮʝʧʦʯʝʯʥʳʡ ʈʅʂ-

ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡ ʚʠʨʫʩ,

ʦʪʥʦʩʠʪʩʢ̫ʣʠʥʠʠ Beta-CoV B ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ

Coronaviridae;

IIʛʨʫʧʧʘʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ

2019

ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩ SARS-CoV-2,ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʠʩʪʦʯʥʠʢ 
ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ. ʇʝʨʚʳʝ ʩʣʫʯʘʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʦʛʣʠ ʙʳʪʴ
ʩʚʷʟʘʥʳʩ ʧʦʩʝʱʝʥʠʝʤʨʳʥʢʘʤʦʨʝʧʨʦʜʫʢʪʦʚʚ ʛ. ʋʭʘʥʴ(ʧʨʦʚʠʥʮʠʷ
ʍʫʙʵʡ, ʂʅʈ). ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝʚʨʝʤʷʦʩʥʦʚʥʳʤʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤʠʥʬʝʢʮʠʠ
ʷʚʣʷʝʪʩʷʙʦʣʴʥʦʡʯʝʣʦʚʝʢ, ʚ ʪʦʤʯʠʩʣʝ,ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷʚ ʠʥʢʫʙʘʮʠʦʥʥʦʤ
ʧʝʨʠʦʜʝʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʳʝ ʥʦʩʠʪʝʣʠ ʠ ʣʠʮʘ ʩ 
ʣʘʪʝʥʪʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘʨʦʣʠɹʥʬʝʢʮʠʠ, 
ʚʳʟʚʘʥʥʦʡSARS -CoV-2, ʢʘʢʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʡʩ ʦʢʘʟʘʥʠʝʤ
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡʧʦʤʦʱʠ

Í

Í

Í

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ ʥʦʚʦʡʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ

ʠʟʫʯʝʥ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ

ɼʘʥʥʳʝʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠʠʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘʚʦʪʥʦʰʝʥʠʠSARS-CoV-2 ʚ

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝʚʨʝʤʷʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ

ʇʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʚ ʛ. ʄʦʩʢʚʝ (ɼɿʄ) ʠ  ʥʘ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʍʘʙʘʨʦʚʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ, ʊʶʤʝʥʠ ʠ 

ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ ʠ ʜʨ. (ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨ) 

ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ 
ζ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Σ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͙ ͔͡;͔͙͔ͤ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ό/h±L5-19)



ʅʆʈʄɸʊʀɺʅʓɽ ɼʆʂʋʄɽʅʊʓ ʇʆ ɺʆʇʈʆʉɸʄ 
ʇʈʆʊʀɺʆɼɽʁʉʊɺʀʗ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʖ ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʆʁ  

ʀʅʌɽʂʎʀʀ  ɺ ʈʆʉʉʀʁʉʂʆʁ ʌɽɼɽʈɸʎʀʀ

Åʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘʈʌʦʪ31.01.2020ˉ 66 çʆʚʥʝʩʝʥʠʠ
ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʚʧʝʨʝʯʝʥʴʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ,ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭʦʧʘʩʥʦʩʪʴʜʣʷ
ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭè

Åʇʨʠʢʘʟʄʠʥʟʜʨʘʚʘʈʦʩʩʠʠʦʪ19.03.2020ˉ 198ʥçʆʚʨʝʤʝʥʥʦʤʧʦʨʷʜʢʝ
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠʨʘʙʦʪʳʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡʚʮʝʣʷʭʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠʤʝʨ
ʧʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶʨʠʩʢʦʚʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷʥʦʚʦʡ
ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠCOVID-19è(ʩʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ)

Åʇʨʠʢʘʟʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘʦʪ15.04.2020N 239çʆʙʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠʬʦʨʤʳ
ʩʚʝʜʝʥʠʡʦʙʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ,ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤʠʨʘʙʦʪʫʩ
ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷʤʠʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡʯʝʣʦʚʝʢʘIII -IV ʛʨʫʧʧ
ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ,ʪʝʩʪ-ʩʠʩʪʝʤʘʭʜʣʜ̫ʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠʥʦʚʦʡʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡ
ʠʥʬʝʢʮʠʠ,ʦʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡʩʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ
ʫʢʘʟʘʥʥʳʭʪʝʩʪ-ʩʠʩʪʝʤ,ʦʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡʥʘʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʫʶʠʥʬʝʢʮʠʶ,ʘʪʘʢʞʝʦʙʦʩʪʘʪʢʘʭ
ʥʝʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭʪʝʩʪ-ʩʠʩʪʝʤʜʣʜ̫ʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠʥʦʚʦʡʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡ
ʠʥʬʝʢʮʠʠè
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ʅʆʈʄɸʊʀɺʅʓɽ ɼʆʂʋʄɽʅʊʓ ʇʆ ɺʆʇʈʆʉɸʄ 
ʇʈʆʊʀɺʆɼɽʁʉʊɺʀʗ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʖ ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʆʁ  

ʀʅʌɽʂʎʀʀ  ɺ ʈʆʉʉʀʁʉʂʆʁ ʌɽɼɽʈɸʎʀʀ

Åʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʈʌ çʆ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʘʭ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʦʚ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ COVID-
2019è

Åʇʠʩʴʤʦ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 05.05.2020 ˉ  30-0/ʀ/2-5931 çʆ 
ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʭ ʢ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 
ʥʦʚʦʡ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠè 

Åʇʠʩʴʤʦ ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘʦʪ 23.01.2020 Noç 02/770-2020-32 çʆʙ 
ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʜʝʟʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʭ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʘʤʠè

Åʇʠʩʴʤʦ ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘʦʪ 09.04.2020 No 02/6475-2020-32 çʆʙ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳè

Åʇʠʩʴʤʦ ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘʦʪ 09.04.2020 No 02/6509-2020-32 çʆ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʧʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʥʦʚʦʡ 
ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭè
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Åɺʨʝʤʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʦʚʦʡ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ (COVID-19)è. ɺʝʨʩʠʷ ï12 
(21.09.2021) 

Åʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʄʈ 3.1.0169-20 çʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 
COVID-19èʦʪ 30.03.2020 (ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ)

Åʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʄʈ 3.1.0170-20 çʕʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʷ ʠ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ COVID-19èʦʪ 30.03.2020 (ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ)

Åʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 3.1.3597-20 çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 
ʥʦʚʦʡ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠ (COVID-19)è ʦʪ 22.05.2020 ʛ.

Åçɺʨʝʤʝʥʥʘʷ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʟʘʙʦʨʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʫ 
ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʥʝʚʤʦʥʠʶ ʠʣʠ ʩ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ 
ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʥʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʶ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʳè ʄɿ ʈʌ ʦʪ 
10.04.2020 ˉ17-1/ʀ/1-2004.
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ʅʆʈʄɸʊʀɺʅʓɽ ɼʆʂʋʄɽʅʊʓ ʇʆ ɺʆʇʈʆʉɸʄ 
ʇʈʆʊʀɺʆɼɽʁʉʊɺʀʗ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʖ 
ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʆʁ  ʀʅʌɽʂʎʀʀ  ɺ ʈʆʉʉʀʁʉʂʆʁ 
ʌɽɼɽʈɸʎʀʀ
ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ



ʅʆʈʄɸʊʀɺʅʓɽ ɼʆʂʋʄɽʅʊʓ ʇʆ ɺʆʇʈʆʉɸʄ 
ʇʈʆʊʀɺʆɼɽʁʉʊɺʀʗ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʖ ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʆʁ  

ʀʅʌɽʂʎʀʀ  ɺ ʈʆʉʉʀʁʉʂʆʁ ʌɽɼɽʈɸʎʀʀ
ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ

Åʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 1.3.2322-08 çɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 
ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ III-IV ʛʨʫʧʧ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ (ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ) ʠ 
ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷʤʠ ʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡè ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʥʘ 29 ʠʶʥʷ 2011 
ʛʦʜʘ

Åʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 1.3.3118-13 çɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 
ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ I -II ʛʨʫʧʧ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ (ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ)è

Åʉʘʥʠʪʘʨʥʳʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 1.2.036-95 çʇʦʨʷʜʦʢ ʫʯʝʪʘ, ʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ I ïIV ʛʨʫʧʧ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠè

Åʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʉʇ 3.1/3.2.3146-13 çʆʙʱʠʝ 
ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡè

Åʄʋ 1.3.2569-09 çʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ 
ʤʝʪʦʜʳ ʘʤʧʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʥʫʢʣʝʠʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ, 
ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ I ïIV ʛʨʫʧʧ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠè.

Åʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʄʋ 3.4.3008ð12 çʇʦʨʷʜʦʢ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 
ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʦʩʦʙʦ ʦʧʘʩʥʳʭ, çʥʦʚʳʭè ʠ 
çʚʦʟʚʨʘʱʘʶʱʠʭʩʷè ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡè

edu-rosminzdrav.ru.com



ʅʆʈʄɸʊʀɺʅʓɽ ɼʆʂʋʄɽʅʊʓ ʇʆ ɺʆʇʈʆʉɸʄ ʇʈʆʊʀɺʆɼɽʁʉʊɺʀʗ 
ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʖ ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʆʁ  ʀʅʌɽʂʎʀʀ  ɺ 

ʈʆʉʉʀʁʉʂʆʁ ʌɽɼɽʈɸʎʀʀ

Åʉʙʦʨʥʠʢ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʶ 
ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠ COVID-19 ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʡ 
ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ 20 ʤʘʷ 2020 ʛʦʜʘ. ʉʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 3-ʭ ʯʘʩʪʝʡ

Åʇʝʨʚʘʷ ʯʘʩʪʴ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʝ ʟʘʢʦʥʳ, ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʠ ʨʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʷ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ, 
ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ.

Åɺʦ ʚʪʦʨʫʶ ʯʘʩʪʴ ʚʭʦʜʷʪ ʧʨʠʢʘʟʳ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʌ, ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 
ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʈʌ, ʧʠʩʴʤʘ ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘ, ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ.

Åʊʨʝʪʴʷ ʯʘʩʪʴ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʫʢʘʟʳ ʄʵʨʘ ʛ. ʄʦʩʢʚʳ ʠ ʧʨʠʢʘʟʳ ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛ. ʄʦʩʢʚʳ
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ɼʆʇʋʉʂ ʉʆʊʈʋɼʅʀʂʆɺ ʄʀʂʈʆɹʀʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʍ ʃɸɹʆʈɸʊʆʈʀʁ ʂ 
ʈɸɹʆʊɽ ʉ ɹʀʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʄ ʄɸʊɽʈʀɸʃʆʄ ʆʊ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ ʉ 
ʇʆɼʆɿʈɽʅʀɽʄ ʅɸ ʅʆɺʋʖ ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʋʖ ʀʅʌɽʂʎʀʖ COVID-19

Å 2.1.6. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʭʦʣʝʨʫ ʠ ʙʦʪʫʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʪʦʢʩʠʥ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʝ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʭʦʣʝʨʳ ʠ 
ʙʦʪʫʣʠʟʤʘ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ (ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ) ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʶ ʚ ʢʨʦʚʠ ʣʶʜʝʡ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ II 
ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ (ʙʝʟ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ) ʠ/ʠʣʠ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʥʠʤ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ 
(ʙʝʟ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ) ʧʦ ʜʝʪʝʢʮʠʠʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʝ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ 
ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷʭ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪ ʩ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ 
III ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʩʘʥʠʪʘʨʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣ "ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ 
III -IV ʛʨʫʧʧ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʛʝʣʴʤʠʥʪʘʤʠ", ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʭ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ 
ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 28.01.2008 N 4 

Å ʇʝʨʝʜʘʯʫ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ (ʤʘʟʢʠ ʠʟ ʥʦʩʦ-ʠ ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʠ) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʟʘʙʦʨʘ 
ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʉʄʇ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʢʘʨʘʥʪʠʥʥʳʭ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ) ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ COVID-19 ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ 
ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ ʩ III ʠ IV ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ

Å3.2. ʇʝʨʚʠʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʝʟ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷʤʠ, ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-
ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ ʩ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ III-IV ʛʨʫʧʧʳ 
ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. ʂ ʨʘʙʦʪʝ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ, ʜʘʚʰʠʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ 
ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʠ ʧʨʦʰʝʜʰʠʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ/ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 
ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ.

˿˽ мΦоΦомму-мо ζˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ L -LL ͎ͪͯͨͨ ͎͔͙ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭ ό͙ͦͨ͊ͫͤͦͫͭύη

˽͙ͪ͊͘͟ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ ͦͭ мфΦлоΦнлнл Ѕ мфуͤ ζ˻ ͍͔͔ͪͣͤͤͦͣ ͨͦͪΎ͔͒͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͪ͊͋ͦͭ· ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͚ ͍ 
ͼ͔͡Ύͻ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͔ͣͪ ͨͦ ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΌ ͙͍ͪͫͦ͟ ͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤΎ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ /h±L5-мфη 
ό͔͙͔ͨͦͫ͒ͤ͡ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͦͭ нфΦлрΦнлнл Ѕ рмо ͤΦύ
ˤ͔͔ͪͣͤͤ·͔ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ζ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Σ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͙ ͔͡;͔͙͔ͤ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ό/h±L5-
мфύΦ ˤ͔͙ͪͫΎ -т όлоΦлсΦнлнлύη 

˿͙͊ͤͭ͊ͪͤͦ-Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͍͙ͨͪ͊͊͡ ˿˽ оΦмΦорфт-нл ζ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ όCOVID-мфύη



ʇʆʈʗɼʆʂ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʀ ɼʆʇʆʃʅʀʊɽʃʔʅʆʁ ʇʆɼɻʆʊʆɺʂʀ 

ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʈɸɹʆʊʅʀʂʆɺ ɺ ʎɽʃʗʍ ʈɽɸʃʀɿɸʎʀʀ ʄɽʈ ʇʆ 

ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂɽ ʀ ʉʅʀɾɽʅʀʖ ʈʀʉʂʆɺʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʗ COVID -19

˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡Ѕ ф ͟ ͙ͨͪ͊ͯ͘͟ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ ͦͭ мфΦлоΦнлнл Ѕмфуͤ

1. ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʧʨʘʚʠʣʘʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚʚ ʮʝʣʷʭ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʨ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ

ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʦʚ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ COVID-19

2. ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡʩʣʝʜʫʝʪ:

Åʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʩʚʦʝʥʠʷ

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʠʥʪʝʨʘʢʪʠʚʥʳʭʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ  ʤʦʜʫʣʝʡ ʧʦ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʚʦʧʨʦʩʘʤʥʦʚʦʡʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠ .

ʇʦʨʪʘʣ  ʅʄʆʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ  (https://edu.rosminzdrav.ru )ʚʨʘʟʜʝʣʝ

çʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʧʦ ʥʦʚʦʡʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡʠʥʬʝʢʮʠʠC0VID-19è.

ʅʘ ʇʦʨʪʘʣʝ ʨʘʟʤʝʱʝʥʳ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʦʜʫʣʠ ʚ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʘʭ:

Å̄  1 -ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʜʣʷ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʚʩʝʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ 

Å̄  2 -ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʜʣʷ ʦʩʚʦʝʥʠʷ  ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ  ʧʨʦʬʠʣʝʤ ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʤ 



ʇʆʈʗɼʆʂ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʀ ɼʆʇʆʃʅʀʊɽʃʔʅʆʁ ʇʆɼɻʆʊʆɺʂʀ 

ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʈɸɹʆʊʅʀʂʆɺ ɺ ʎɽʃʗʍ ʈɽɸʃʀɿɸʎʀʀ ʄɽʈ ʇʆ 

ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʂɽ ʀ ʉʅʀɾɽʅʀʖ ʈʀʉʂʆɺʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʀʗ COVID -19

4. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ,ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ  ʥʘ ʇʦʨʪʘʣʝ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ

ʦʩʚʦʝʥʠʝʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʤʦʜʫʣʝʡ  ʯʝʨʝʟ ʣʠʯʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʩ ʚʳʩʰʠʤ  ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʣʠ ʩʦʩʨʝʜʥʠʤ

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ.

ʆʩʚʦʝʥʠʝʤʦʜʫʣʝʡ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤʧʨʠʫʩʣʦʚʠʠʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ

˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡Ѕ ф ͟ ͙ͨͪ͊ͯ͘͟ ˸͙͍ͤ͒ͪ͊͊͘ ˾͙͙ͦͫͫ ͦͭ мфΦлоΦнлнл Ѕмфуͤ



ɿɸʑʀʊɸ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʈɸɹʆʊʅʀʂʆɺ

˾͍ͦͫ͒ͪ͊ͤ͊͒ͦͪ͘͘ ͨͦ 
ͯͨͪͦ΅͔͚ͤͤͦ ͫͻ͔͔ͣ 
͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊͘͡  мнмф 
͙͔͍͙͚ͤ͊ͣͤͦ͊ͤ ˿ˮ˭ 
όто҈ ͦͭ 
͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊ͤͤ͘·ͻ 
͔͔ͪ͊ͤύΦ лрΦнлнл



ɼʆʇʋʉʂ ʉʆʊʈʋɼʅʀʂʆɺ ʄʀʂʈʆɹʀʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʍ 
ʃɸɹʆʈɸʊʆʈʀʁ ʂ ʈɸɹʆʊɽ ʉ ɹʀʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʄ ʄɸʊɽʈʀɸʃʆʄ 

ʆʊ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ ʉ ʇʆɼʆɿʈɽʅʀɽʄ ʅɸ ʅʆɺʋʖ 
ʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉʅʋʖ ʀʅʌɽʂʎʀʖ COVID-19

Åɺ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʨʘʙʦʯʠʝ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʨʘʙʦʪ ʩ 
ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠ I-II ʛʨʫʧʧ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʪʩʷ ʠ 
ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʫʨʩʳ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʚʩʝʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ ʚ 
"ʟʘʨʘʟʥʦʡ" ʟʦʥʝ ʥʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ, ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʨʦʚʝʨʢʦʡ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʩʜʘʯʝʡ ʟʘʯʝʪʦʚ ʧʦ 
ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʥʘʚʳʢʘʤ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ (ʉʀɿ)  ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 
ʜʦʧʫʩʢʘ ʢ ʨʘʙʦʪʝ ʚ ʟʦʥʝ. 

Åʀʥʩʪʨʫʢʪʘʞ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ (ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʢʦʤʘʥʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʣʠʮ ʧʦ 
ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʝʡ (ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝʤ) 
ʩ ʦʪʤʝʪʢʦʡ ʚ ʞʫʨʥʘʣʝ ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞʝʡ ʠʣʠ ʣʠʯʥʦʡ ʢʘʨʪʦʯʢʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ.

Åʀʥʩʪʨʫʢʪʘʞ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ ʩ COVID -19 ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ  ʝʞʝʢʚʘʨʪʘʣʴʥʦ. 
ɺʥʝʧʣʘʥʦʚʳʝ ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞʠ ʩ ʦʪʤʝʪʢʦʡ ʚ ʞʫʨʥʘʣʝ ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞʝʡ ʠʣʠ ʣʠʯʥʦʡ ʢʘʨʪʦʯʢʝ 
ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞʝʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʧʦ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʠ ʠʟ ʦʪʧʫʩʢʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʡ (ʙʦʣʝʝ 30 
ʩʫʪʦʢ) ʢʦʤʘʥʜʠʨʦʚʢʠ.

Åʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʮʝʣʦʤ 
ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʝʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ, ʘ ʧʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷʤ -ʠʭ ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʝ (ʥʘʯʘʣʴʥʠʢʠ).

Åʂ ʨʘʙʦʪʝ ʧʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ, ʜʘʚʰʠʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ 
ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʠ ʧʨʦʰʝʜʰʠʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ/ʠʥʩʪʨʫʢʪʘʞ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ 
ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ.

˿˽ оΦмΦорфт-нл ζ˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡ ͍͚ͤͦͦ ͍͙͚͙ͦͪͦͤ͊ͪͯͫͤͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ όCOVID-мфύη 
˿˽ мΦоΦомму-мо ζˣ͔ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͪ͊͋ͦͭ· ͫ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ L -LL ͎ͪͯͨͨ ͎͔͙ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭ ό͙ͦͨ͊ͫͤͦͫͭύη



ʉʇɽʎʀʌʀʏɽʉʂɸʗʃɸɹʆʈɸʊʆʈʅɸʗɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂɸ* 
ʅʆɺʆɻʆʂʆʈʆʅɸɺʀʈʋʉɸSARS-COV-2

ɼʣ ʣ̫ʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ

ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩ ʤ̫ʝʪʦʜʇʎʈ

ɺr ʷʚʣʝʥʠʝʈʅʂSARS-CoV-2ʤʝʪʦʜʦʤʇʎʈ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤʥʘ ʠʥʬʝʢʮʠʁ ,

ʚ ʟrʚʘʥʥʫ SʁARS-CoV-2,ʘʪʘʢʞʝʢʦʥʪʘʢʪʥr ʤ 
ʣʠʮʘʤʧʨʦʚʦʜʠʪʩ̫ʩʨʘʟʫʧʦʩʣʝʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ
ʦʩʤʦʪʨʘ

ʆʩʥʦʚʥr ʤʚʠʜʦʤʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ

ʜʣʣ̫ʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ̫ʚʣ̫ ʝʪʩʷ 
ʤʘʟʦʢ ʠʟʥʦʩʦʛʣʦʪʢʠʠ/ʠʣʠ ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʠ

ɺʩʝʦʙʨʘʟʮr ,ʧʦʣʫʯʝʥʥr ʝʜʣ̫ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ,ʩʣʝʜʫʝʪʩʯʠʪʘʪʴ

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʤrʠ

ʉʙʦʨʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘʠʝʛʦʫʧʘʢʦʚʢʫ 
ʦʩʫʝɦʩʪʚʣ̫ʝʪʤʝʜ.ʨʘʙʦʪʥʠʢ,ʦʙʫʯʝʥʥ ʡr
ʧʨʘʚʠʣʘʤʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ

ʧʨʠʨʘʙʦʪʝʠ ʩʙʦʨʝʤʘʪʝʨʠʘʣʘ,

ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣɹ ʥʦʛʦʥʘʟʘʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ

ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʘʤʠIIʛʨʫʧʧʳ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ

ʇʨʦʙr ʦʪʧʘʮʠʝʥʪʦʚʜʦʣʞʥʙrʳʪɹʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʥʳ 
ʩʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡʩʘʥʠʪʘʨʥʳʭʧʨʘʚʠʣ**.

ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʘʚʦʟʤʦʞʥʘʥʘʣɹʜʫ.

ʅʘʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʁ ʝɦʤʬʦʨʤʫʣʷʨʝʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʫʢʘʟʘʪʴ
ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝʧʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʦʡʆʈʀ,ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣɹʥʦ
ʫʚʝʜʦʤʠʚʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠ ʦʁʪʦʤ,ʢʘʢʦʡʦʙʨʘʟʝʮ

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʫʝʪʩʷ

ʆʙʨʘʟʮr ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ 
ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩ ʧʦʨʷʜʢʦʤ ʤʘʨʰʨʫʪʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʙ ʚ 
ʧʨʠʥʷʪʦʤ ʚ ʩʫʙʲʝʢʪʝ ʈʌ (ʚʝʨʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡʚ 
ʮʝʥʪʨʘʭ ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘ)

ʀʥʬʦʨʤʘʮʠ ʦ̫ʚʳ̫ʚʣʝʥʠʠʩʣʫʯʘʷCOVID-19ʠʣʠ

ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠʥʘʜʘʥʥʫʶʠʥʬʝʢʮʠʶ
ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʥʘʧʨʘʚʣ̫ʝʪʩ ʚ̫ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʘʣʴʥʳʡʦʨʛʘʥ

ʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘʠ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠ ʈ̫ʌ.

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ,ʚr ʚ̫ʠʚʰʠʝʩʣʫʯʘʡ

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠ̫(ʚʪ.ʯ.ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣɹʥr ʡ),ʚʥʦʩ̫ ʪʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ 
ʦʥʝʤʚʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʁ ʩʠʩʪʝʤʫ(https://ncov.ncmbr.ru)

*ʚʩʦʦʪʚ.ʩʧʠʩʴʤʦʤʈʦʩʧʦʪʨʝʙʥʘʜʟʦʨʘʦʪ 21.01.2020ˉ 02/706-2020-27

**ʉʇ1.2.036-95 çʇʦʨʷʜʦʢʫʯʝʪʘ,ʭʨʘʥʝʥʠ̫ ,ʧʝʨʝʜʘʯʠʠʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚI -IV ʛʨʫʧʧʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠè
18

˽͔͔ͪ;͔ͤΈ ͙͡ͼΣ ͔ͨͦ͒͗͊͡΅͙ͻ ͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ό ͤ͊ ͙ͤ͊͡;͙͔ ˾˹˴ {!w{-CoV-нΣ ͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ ˽͍͔͙ͦͫͭ͊ͤͦͤ͡Ύ͙ͣ ˥͍͎͊ͤͦͦ͡ ͎͍͔͎ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦͦ 
͙͎ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͦͦ ͍ͪ͊;͊ ˾̅ ͦͭ нпΦлмΦнлнл ЅнΣ ͦͭ омΦлмΦнлнл ЅоΣ ͦͭ лнΦлоΦнлнл ЅрΣ ͦͭ моΦлоΦнлнл Ѕс ͙ ͎͙͙͒ͪͯͣ ͙͍ͤͦͪͣ͊ͭͤ·͙ͣ ͍͍ͨͪ͊ͦ·͙ͣ ͊ͭ͊ͣ͟ ͙Φ



ʃɸɹʆʈɸʊʆʈʅɸʗɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂɸ COVID -19

Åʄʝʪʦʜ ʘʤʧʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʥʫʢʣʝʠʥʦʚʳʭ 
ʢʠʩʣʦʪ/ʇʎʈ-ʈʊ 

Åʄʝʪʦʜʳ çʙʳʩʪʨʦʡè ʇʎʈ ʜʠʛʥʦʩʪʠʢʠ(1-2 ʯʘʩʘ)

Åʕʢʩʧʨʝʩʩ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʘʥʪʠʛʝʥʘ SARS-CoV-2 
ʠʤʤʫʥʦʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤʤʝʪʦʜʦʤ (ʀʍʊ) 

Åʕʢʩʧʨʝʩʩ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʄ ʠ G 
SARS-CoV-2 ʠʤʤʫʥʦʭʨʦʤʘʪʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤ
ʤʝʪʦʜʦʤ (ʀʍʊ) 

Åʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 
ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʢʣʘʩʩʘ ʄ ʠ G ʢ SARS-CoV-2 
(ʀʌɸ, ʀʍʃɸ)



ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʗ ʃɸɹʆʈɸʊʆʈʅʆɻʆ ʆɹʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ  
COVID -19

Åʇʝʨʝʜʘʯʫ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʤʘʟʢʠ ʠʟ ʥʦʩʦ-ʠ 
ʨʦʪʦʛʣʦʪʢʠ) ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʥʦʚʫʶ ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʫʶʠʥʬʝʢʮʠʶ 
COVID -19 ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ 
ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ ʩ III ʠ IV ʛʨʫʧʧʘʤʠ 
ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʩ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝʤ ɸʢʪʘ ʧʨʠʝʤʘ-ʧʝʨʝʜʘʯʠ (ʈʝʝʩʪʨʘ 
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ).

Åʋʢʘʟʘʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʚ ʙʣʘʥʢʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ 
ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
(U07.1, U07.2, J18.9, Z11.5)ʧʨʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʥʝʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʝʡ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʥʦʚʦʡ 
ʢʦʨʦʥʘʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ COVID-19.



ʕʃɽʂʊʈʆʅʅʓʁ ʈɽʉʋʈʉ ʈɽɽʉʊʈɸ ʅɸʇʈɸɺʃɽʅʀʁ ʀ 
ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʆɺ ʃɸɹʆʈɸʊʆʈʅʓʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ ʅɸ 
COVID -19


